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希望“城市之间”国际版下一站在银川
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晚报讯（记者 薛光

平）“这是一个好项目，能

吸引到银川来办就好

了。”在昨天载誉归来的

“城市之间”银川队队员

见面会上，自治区党委常

委、银川市委书记崔波说

出了自己的想法。他认

为银川的条件已经成熟，

完全有能力承办这样的

国际赛事。

2010年“城市之间”

国际版比赛于7月16日

至 24日在法国巴黎举

办，银川队以“保送生”

的身份直接晋级国际

版。作为第二次出征该

项赛事的队伍，崔波在

银川队出征时就下达了

“特殊任务”，要求每一

个队员在比赛的同时，

发挥一名“外交官”的作

用，多宣传银川的自然

风貌、历史文化、风土人

情，多与外国运动员建

立友谊，交流想法。吸

引更多的外国友人来到

银川，欣赏银川，品味银

川。

继2009年打进国际

版决赛，并最终为中国代

表团夺得该项目的第一

个季军后，2010年的银

川队再次成为全球关注

的焦点。在中国其他9

个城市被纷纷淘汰出局

后，银川队没有被压力击

倒，而是愈战愈勇，一路

闯过小组赛、半决赛、决

赛。最终，以0.3秒的微

弱优势率先到达终点，为

中国队夺得“城市之间”

项目第一个世界冠军。

昨日崔波率领银川

市四套班子成员亲切接

见了凯旋的银川队队

员，崔波称银川队队员

以信心、智慧、勇气、团

队力量和科学训练为

“武器”，一路高奏凯歌，

在国际赛场打出了中国

人的威风，打出了银川

人的精气神，弘扬了“贺

兰岿然，长河不息”的银

川精神。崔波认为银川

的湖泊湿地和沙地环境

都适宜搞各类体育活

动，银川队这次的胜利

也是一次绝好的机会，

他希望银川市体育局能

积极与法国主办方、中

央电视台加强沟通和联

系，早日把“城市之间”

国际总决赛沙漠版吸引

到银川来办，或在银川

举办国内邀请赛，持续

提高银川的知名度。

在昨日的接见活动

中，副市长梁积裕代表市

政府对银川队在“城市之

间”取得的成绩给予了30

万元的奖励。

奖杯的背后

2010 年

“城市之间”国

际版比赛已曲

终人散，在 39

支城市代表队

空手而归的同

时，银川队捧着

一个沉甸甸的

冠军奖杯回到

家乡。在掌声

和鲜花的包围

下，队员们享受

到了家乡人民

最 诚 挚 的 祝

福。然而在奖

杯背后，记者了

解到了许多耐

人 寻 味 的 故

事。也正是这

些故事，让这个

冠军奖杯显得

更加充实、厚

重。

一提起赛前训练的事，队员们

私下里用“难熬”来形容。

赛前3个月，银川市体育局组织

选拔队员，最终有14名队员被敲定，

其中老队员7名，新队员7名。选拔结

束后，队员们便被集中在银川体育馆，

进行封闭式“魔鬼”训练，3个月来，每

天的训练时间都超过了4小时。

“我们的训练分两步走，先进行包

括力量、速度、耐力等在内的基础训

练，再进行转盘、传输带等器械训练。”

来自宁大体育学院的梅峰老师对记者

说。梅峰称基础训练最枯燥，队员们

每天都要进行两三个小时的跑步、跳

跃、俯卧撑、仰卧起坐等训练，有时一

个动作要重复几十遍，上百遍。

2009年的“城市之间”国际版在

法国城市昴内维尔举办，让银川队员

记忆犹新的除了比赛打入决赛获得

第三名外，还有就是吃不惯西餐经常

饿肚子。然而此次的法国巴黎之行，

却给队员们添了不少麻烦，因为他们

带的方便面没吃掉，又背了回来。问

其原因，原来巴黎街头有不少中餐

馆，吃饭不是个问题。

据队员们讲，此次他们下塌在巴黎

市区一家宾馆，距离宾馆不远处就有两

家中餐馆。虽然每天都是豆角、土豆、豆

芽老三样，但已经能填饱肚子了，他们不

必再一边参加比赛，一边发愁吃什么。

银川队取得半决赛胜利

后，中央电视台给予一次特

殊“照顾”，拉着银川队所有

成员来到了法国巴黎标志性

建筑凯旋门，中央电视台不

仅拍摄了银川队队员走出凯

旋门的镜头，还给每一个队

员拍了在凯旋门自由观光的

镜头，拍摄进行了一个上

午。3天后，银川队在总决赛

中胜出，捧起了世界冠军。

银川市体育局工作人员

丁晓晶对记者说：“银川队夺

得冠军后，中央电视台主持

人甄诚激动得连说了七八个

‘牛’字，甄诚称他对于这个

国际版总冠军都盼了6年了，

每年都解说着中国队的失

利，今年终于扬眉吐气了，银

川队是真正的牛。”

当五星红旗在赛场上空

飘扬，中华人民共和国国歌在

赛场响起时，许多队员都流下

了激动的泪水，特别对于本次

比赛受伤的3名队员来说，他

们内心的感受更为强烈。

女队员王春霞在转盘

项目中被摔出了圈外，撞伤

了，但她没有告诉任何人，

一直坚持到最后。当银川

队胜利的喊声响起时，她再

也支持不住，倒地不起，被

送进了医疗室。男队员闻

志国、李永盛同样在游戏中

扭伤了腿，可由于比赛时处

于高度亢奋状态，竟然没觉

得疼。第二天两人起床时

疼痛难忍，下不了床，也先

后被送到医疗室救治。

“受了伤想哭没哭出

来，但看到赛场升起国旗

时，眼泪再也止不住了。”王

春霞对记者说。

最熬人：“魔鬼”训练三个月
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晚报记者 薛光平

对于银川队斗牛项目

的“功臣”张明来说，这一次

法国之行收获颇多，其中最

难忘的莫过于与法国姑娘

互换队衣。

“我是在比赛完要退出

赛场的时候看到那位法国姑

娘的，她飞跑过来向我双手

竖起大拇指，并迅速脱下自己

的队衣，指着我的队衣说着我

听不懂的话。后来有队友提

醒我是互换队衣的意思，我才

赶紧脱下了自己的队衣给了

她。”张明乐滋滋地说。

张明是一名老队员，已

经连续参加了两届国际版比

赛。此次张明出场，虽然连续几次

被暴怒的公牛掀翻在地，但他依然

凭借过人的胆量和躲闪技巧成功

完成任务。那位法国姑娘正是被

张明的勇敢所感动，主动来换队

衣。记者同时了解到，银川队有6

名队员都因出色的表现征服了外

国选手，他们的队衣也被换走了。

银川市委副书记李泽峰一行在河东机场迎接载誉归来的银川城市英雄们。 晚报记者 薛光平 摄

银川市给予30万元奖励。 晚报记者 薛光平 摄

7月14日到达巴黎的银川队

经过 5天时间适应时差，于 19日

打响了第一场比赛。由于此前被

看好的包括石家庄队、平遥队的中

国城市队纷纷出局，银川队被寄予

了厚望。

第一场比赛打响后，银川队抓住

俄罗斯队轻敌的心态，以两个满分拿

下了前两个游戏项目。这时俄罗斯

队才醒悟过来，及时调整技战术应

对。但银川队仍然发挥出了正常水

平，晋级半决赛。

半决赛中，状态良好的银川队“寸

土不让”，比赛一直呈胶着态势。在“勇

攀高峰”项目中，俄罗斯队以1秒之差再

次败于银川队。

决赛中，在俄罗斯队的强烈建

议下，组织者将游戏项目增加到6

个，他们想用轮流战术拖垮缺兵少

将的银川队。然而银川队队员沉着

应战，在最后一棒中，银川队员姜楠

用尽力气，第一个将棒击到了终点

线上，俄罗斯队以0.3秒之差告负，

将世界冠军的头衔拱手让出。


